
 

 

 

 

 

厚生労働省 テレワークの適切な導入及び実施の推進のためのガイドライン 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/shigoto/gu

ideline.html 

上記 HP に掲載 

・テレワークを行う労働者の安全衛生を確保するためのチェックリスト【事業者用】 

・自宅等においてテレワークを行う際の作業環境を確認するためのチェックリスト【労働者

用】 

 

総務省 テレワークセキュリティに関する手引き（チェックリスト第 3 版） 

https://www.soumu.go.jp/menu_kyotsuu/important/kinkyu02_000479.html 
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